
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων και Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Αθήνα, 6 Δεκεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πραγματοποίηση διαδικτυακής ενημερωτικής συνάντησης με θέμα: «Υγιής 

γήρανση» από τον Τομέα Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός  αφουγκραζόμενος τις σύγχρονες ανάγκες  που προκύπτουν 

στην εποχή μας, ξεκινά έγκαιρα  την προετοιμασία του προσωπικού του ώστε να μπορεί να 

συνδράμει στις νέες ανάγκες που θα διαμορφωθούν στην κοινωνία. Η αύξηση των ατόμων  

της τρίτης ηλικίας σε παγκόσμιο επίπεδο εγείρει την ανησυχία και τον προβληματισμό 

όλων, καθώς τα δημογραφικά στοιχεία που παρουσιάζονται αναφέρουν ότι μέχρι το 2030 

τα άτομα ηλικίας πάνω από 60 ετών θα είναι περίπου 1.4 δισεκατομμύρια παγκοσμίως. 

Την Πέμπτη, 1 Δεκεμβρίου 2022, πραγματοποιήθηκε από τη Διεύθυνση Συντονισμού κι 

Επικοινωνίας Νοσηλευτικών Υπηρεσιών Περιφερειακών Τμημάτων Ε.Ε.Σ. διαδικτυακή 

εκπαιδευτική - ενημερωτική συνάντηση των εκπαιδευτριών – νοσηλευτριών των 

Περιφερειακών Τμημάτων  ΕΕΣ  και  νοσηλευτικών υπηρεσιών Αθηνών  με θέμα την «Υγιή 

γήρανση ». Στην εκπαιδευτική συνάντηση   συμμετείχε ο Πρόεδρος του ΕΕΣ Dr. Αντώνιος 

Αυγερινός  και παρακολούθησαν συνολικά 56 επαγγελματίες νοσηλεύτριες. Ο Πρόεδρος 

του ΕΕΣ επισήμανε ότι η παρουσία του ΕΕΣ οφείλει να είναι στοχευμένη, καίρια και 

εποικοδομητική στα μεγάλα προβλήματα που ταλανίζουν την κοινωνία μας. 
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